46 Der verlorene Schatz der Familienandacht

zung fiir Bestindigkeit, Flexibilitit, Stabili-
tit und unmittelbare Verfiigbarkeit. Unsere
Familie hat schon an vielen Orten gemein-
sam Familienandacht gehalten: in einem be-
liebten Pai{ auf einem wunderschénen
Friedhof in der Nihe ebenso wie in unserem
- Wohnzimmer, Familienzimmer, verschiede-
nen Schlafzimmern und selbst in unserem
Garten. Jeder dieser Orte bietet uns eine er-
frischende Abwechslung zu unserem ge-
wohnlichen tiglichen Ablauf am Kiichen-
tisch, nachdem das Friihstiick oder Abendes-
sen abgedeckt wurde. Wir halten unsere Fa-
milienandacht auch gerne in unserer Famili-
enbibliothek, wo wir oft jeder fiir sich oder
alle gemeinsam etwas lesen.

3. Wann hdilt man die Familien-
andacht?

Ganz allgemein sollte in einer geistlich ge-
sunden Familie stindig Gottesdienst sein
(5. Mose 6,6-9). Aber es ist ufSerst wichtig,
eine bestimmte regelméfige Zeit zu haben,
die in jeden besonderen Tagesablauf hinein-
passt. Fiir einige Familien ist es am Morgen
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nicht méglich; sie wihlen einen Zeitpunkt
nach dem Abendessen. Fiir andere ist der
glinstigste Zeitpunkt nach dem Friihstiick.
Fiir die meisten Familien gibt es wohl am
Morgen die wenigsten Unterbrechungen.
(Die meisten Telefonate und Besuche finden
eher am Abend statt.) Aber wenn Sie nicht
flexibel sind und hartnickig alles bedenken,
was das Leben an einem typischen Tag mit
sich bringen mag, dann werden sie frustriert
aufgeben, nachdem Sie gerade mal aus den
Startlochern gekommen sind) Denken Sie
auch hier daran: Bestindigkeit, Flexibilitit,
Stabilitit und unmittelbare Verfiigbarkeit
sind die wichtigsten Faktoren.

4. Die drei entscheidenden Bestand-
teile der Familienandacht

Dem Vater (oder dem Haushaltsvorsteher),
der die Familienandacht leitet, stehen in ers-
ter Linie dieselben Elemente zur Verfiigung
wie im woéchentlichen offentlichen Gorttes-
dienst: Gesang, Gottes Wort und Gebet.
Diese drei sind dije wichtigsten und sollten
auf jeden Fall immer dabej sein.




